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不合格项目小知识

一、铝的残留量（干样品，以Al计）
硫酸铝钾（又名钾明矾）、硫酸铝铵（又名铵明矾）是食品加工中常用的膨松剂和稳定剂，使用后会产生铝残留。含铝食品添加剂按标准使用不会对健康造成危害，但长期食用铝超标的食品会导致运动和学习记忆能力下降。铝的残留量（干样品，以Al计）超标的原因，可能是个别企业为增加产品口感，在生产加工过程中超限量使用含铝添加剂，或者其使用的复配添加剂中铝含量过高。

二、苯并[a]芘
苯并[a]芘是多环芳烃类化合物，IARC一类致癌物，毒性强、性质稳定，很难自然降解。食品中烧烤、烟熏、油炸、烤焦的肉类、谷物，焦糊处含量最高。长期低剂量摄入，会损伤肝脏、肾脏，干扰内分泌、降低免疫力，损害生殖系统，影响生育能力。可能会引发肺癌、胃癌、食道癌、皮肤癌、膀胱癌等疾病。


三、柠檬黄
柠檬黄是一种人工合成黄色色素，国标允许用于食品、饮料、糖果、零食、药品等。主要作用是调色、增艳。正规使用安全、无毒，不会在体内蓄积。过量使用可能会引起恶心、腹胀、腹泻、胃痛（尤其空腹大量摄入），长期超量会加重肝肾代谢负担。




